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Stavebni fyzika

Vseobecné k tepelné ochrané

Tepelna ochrana | Vlhkostni ochrana

Tepelna ochrana u soklu budovy

Stény a sloupy navazujici na zakladové konstrukce vytvareji v oblasti soklu budovy tzv. tepelné vazby, protoze obvykle prochazeji
skrz tepelnou izolaci v podlaze. Tepelné mosty a vazby jsou lokalni oblasti stavebnich konstrukci, ve kterych dochazi ke zvysenym
ztratam tepla. Tepelné mosty se v konstrukci pravidelné opakuii a jsou jeji soucasti (napf. krokve v Sikmé zateplené strese), za-
povrchové teploty a riziko tvorby kondenzatu a plisni. Tepelné mosty a vazby se hodnoti pomoci teplotniho faktoru vnitiniho po-
vrchu frg, ktery vychazi z povrchové teploty na teplé strané konstrukce a predstavuje miru rizika pro tvorbu kondenzatu a plisni.
Tepelné vazby se navic hodnoti i pomoci €initell prostupu tepla U a x jako charakteristickych ukazatelti energetickych ztrat.

Vlhkostni ochrana u soklu budovy

Vlhkostni ochrana budovy je synonymem pro prevenci stavebnich poruch. Jiz ve fazi projektové pripravy je proto tfeba ovérit, zda
se v budové nebudou nachazet mista s rizikem kondenzace vodnich par. Zvlastni pozornost je tfeba vénovat pfipadim, kdy se sou-
¢asné vyskytuji materidlové i geometrické tepelné mosty a vazby. Zejména vnéjsi rohy vykazuji disledkem této kombinace velmi
nizké povrchové teploty. Zvlasté ohrozené jsou také mistnosti se zvySenou vlhkosti vzduchu (loZnice, koupelny, kuchyné ap.), které
sousedi s venkovnim prostiedim nebo studenymi prostory jako podzemni garaze. Navic se v procesu vystavby mlze do soklu bu-
dovy dostat velké mnozstvi vody, coz v kombinaci s tepelnymi mosty predstavuje zvysené riziko tvorby plisni.

Kromé rizika tvorby kondenzatu a plisni se u vlhkych stavebnich materiall zhorsuje také jejich tepelna vodivost: ¢im vlhdi je mate-
rial, tim vyssi je jeho tepelna vodivost a tim horsi je jeho tepelné izolacni schopnost.

Obecné je vidy tieba ovéfit, Ze nebude dochazet ke kondenzaci v tepelnych mostech sousedicich s podzemnimi garazemi a nevy-
tapénymi sklepy.

Nasledky tepelnych mostt a vazeb

= Riziko tvorby plisni

= Riziko poskozeni zdravi (alergie ap.)

= Nebezpeci kondenzace vodnich par

= Zvysené tepelné ztraty a s tim spojené zvyseni potieby energie na vytapéni
m Riziko vyskytu stavebnich poruch
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VSeobecné k tepelné ochrané

Pozadavky

Poiadavky na tepelnou ochranu
Predpisy tykajici se tepelnych mosti a vazeb naleznete ve vyhlasce ¢. 268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby, v niz se
uvadi, Ze stavebni konstrukce musi spliiovat pozadavky pfi prostupu tepla a vodni pary véetné tepelnych most( a vazeb.

Vyhlaska ¢. 264/2020 Sb. o energetické narocnosti budov stanovuje konkrétni pozadavky na dodanou a primarni energii a pro
konkrétni vypocetni postupy a dili pozadavky se odkazuje na normu CSN 73 0540 a Fadu evropskych norem (napf.
EN 1SO 52016-1).

Vlivem tepelnych most( a vazeb na tepelné ztraty a energetickou ndronost budov se zabyvaji normy CSN 73 0540-4,
CSN EN 1SO 12831 a CSN EN ISO 52016-1. Problematiku tvorby kondenzétu a plisni a zpGisob jejiho posuzovani upravuji normy
CSN 73 0540-4 a CSN EN 1SO 13788, pricemz konkrétni pozadavky stanovuje CSN 73 0540-2 Tepelna ochrana budov — Pozadavky.

Minimalni poZadavek na hodnotu teplotniho faktoru vnitiniho povrchu fzs ma za Gcel zabranit poskozeni stavebni konstrukce du-
sledkem kondenzace vodnich par a/nebo rlstu plisni na jejim vnitinim povrchu. Tepelné mosty a vazby se mohou fesit bud podle
katalog( tepelnych mostd, nebo je tfeba pocetné posoudit splnéni pozadavku CSN 73 0540-2 na teplotni faktor fe; v nejnepfizni-
véjSim misté konstrukce.

CSN 73 0540-2 Tepelna ochrana budov - Pozadavky
| bemdwstawa | pasimidim |
vlhkostni ochrana

frs 2 pozadovana hodnota vypoctend podle | fr > pozadovana hodnota vypoctena podle

teplotni faktor &l. 5.1 normy ¢l. 5.1 normy

tepelna ochrana u tepelnych mostl a vazeb
P £0,2 W/(m-K) pro tepelné mosty a vazby 1 < 0,05 W/(m-K) pro tepelné mosty a vazby

linedrni ¢initel prostupu tepla ¢ ve vnéjSich sténdach s vyjimkou napojenina | ve vnéjsich sténach s vyjimkou napojeni na
okna a dvefe? okna a dvefe?
bodovy cinitel prostupu tepla x X <0,4 W/K X £0,02 W/K
H Informace

1) Zbylé pozadavky CSN 73 0540-2 na linearni cinitel prostupu tepla se tykaji stykd vyplni otvor(i a vnéjSich stén ¢ stfech.
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Vseobecné k tepelné ochrané

Produktové charakteristické ukazatele tepelné ochrany

Charakteristické ukazatele popisujici tepelné mosty a vazby

K popisu ucinkd tepelného mostu Ci vazby slouzi nékolik charakteristickych ukazateltl. Schopnost prvku Schick Sconnex® zabra-
fovat pfenosu tepla vyjadiuje ekvivalentni soucinitel tepelné vodivosti A, Jedna se tedy o charakteristicky ukazatel tohoto pro-
duktu.

Dale existuji charakteristické ukazatele popisujici pozadavky na ochranu proti vlhkosti: O mi» a frs jSOU pozadavky na povrchovou
teplotu na teplé strané stavebni konstrukce, aby se vyloucila tvorba kondenzatu a plisni.

Kromé toho je treba splnit pozadavky na ztraty energie tepelnou vazbou. Tyto jsou u linearnich tepelnych vazeb popsany pomoci
hodnoty  (linedrni Cinitel prostupu tepla) a u bodovych tepelnych vazeb pomoci hodnoty  (bodovy Cinitel prostupu tepla).

tepelné-technicky disledek charakteristicky ukazatel druh tepelného mostu a vazby

vlhkostni ochrana

kondenzace vodnich par fri iechn
a tvorba plisni na vnitfnim povrchu Osi min y
tepelna ochrana u tepelnych most( a vazeb
L P linearni
energeticka ztrata ,
X bodovy

H Informace

P, X, Osimin @ frsi Se stanovuji vdy pro konkrétni tepelny most ¢i vazbu — urcity stavebni detail, ve kterém je zabudovan Schéck Sco-
nnex®. Jejich hodnota je proto zavisla na konstrukénim feseni, zatimco A, a Req popisuji pouze tepelné izolacni Ucinek prvku
Schdck Sconnex®. Pokud se tedy zméni vlastnosti konstrukce Upravou tloustky tepelné izolace podlahy nebo pouzitého typu
Schock Sconnex®, zméni se i prostup tepla pres tepelny most a vazbu (a tim i Y, X, Osimin @ frs)-

PouZiti Aq a stanoveni U, X, Osimin a fri je vysvétleno v ¢asti o metodach posuzovani.

Ekvivalentni soucinitel tepelné vodivosti A,

Ekvivalentni soucinitel tepelné vodivosti A, je stfedni hodnota soucinitele tepelné vodivosti prvku Schdck Sconnex® tvofeného
rliznymi materialy. PFi stejné tloustce izolantu je méfitkem pro tepelné izolacni Gcinek napojeni. Cim mensi je A, tim lepi je te-
pelné izolacni schopnost. Hodnoty A, se stanovuji podrobnymi vypocty tepelnych mostU. Jelikoz se jednotlivé produkty od sebe
iSi svymi rozméry a jednotlivymi komponenty, ma kazdy prvek Schock Sconnex® svou individualni hodnotu.

vy v

Vypocet lze provést bézné dostupnym softwarem pro posouzeni tepelnych mostt a vazeb s uZitim termickych okrajovych pod-
minek dle CSN 73 0540-3, CSN EN 1SO 6946 a CSN EN 1SO 13788 (podle hodnocené veliciny). Kromé tepelnych ztrat tepelnym
mostem (hodnoty Y a ) jim lze stanovit také povrchové teploty 65 a tim i teplotni faktor f.

Ekvivalentni soucinitel tepelné vodivosti A lze pouZit k posouzeni tepelné ochrany u pasivniho domu.
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VSeobecné k tepelné ochrané

Metody pro posuzovani vlhkostni ochrany

Ke splnéni pozadavkd na vlhkostni ochranu jsou normou CSN 73 0540-2 predepsany v ¢l. 5.1 vztahy pro vypocet pozadované hod-
noty teplotniho faktoru, které zohlednuji konkrétni pisobici okrajové podminky (teploty a vlhkosti vzduchu). Pro bézné bytové a
obcanské stavby s teplotou vnitiniho vzduchu od 20 do 21 °C a relativni vlhkosti vnitiniho vzduchu 50 % se pozadovana hodnota
teplotniho faktoru pro neprisvitné konstrukce pohybuije od 0,748 do 0,785.

Charakteristické ukazatele pro vlhkostni ochranu g min a frs Se pro hodnoceny tepelny most ¢i vazbu stanovuji pfesné s pomocdi vy-
poctu dvourozmérného teplotniho pole k tomu uréenym softwarem. Prislusny postup je pro tepelné mosty popsan v casti o posu-
zovani tepelné ochrany.

Je-li v projektu pouZzit typovy, katalogovy detail vyrobce, pro ktery byly ukazatele pro vlhkostni ochranu B in a frs Stanoveny po-
drobnym 2D ¢&i 3D vypoctem, je mozné pro posouzeni pouZzit tyto znamé hodnoty.

Zvlastni uzivani
Za zvlastnich podminek uzivani s velmi vysokou vlhkosti vzduchu, napfiklad v umyvarnach nebo krytych bazénech, vyzaduje po-

souzeni vlhkostni ochrany obzvlastni pozornost. Zde musi tepelné mosty spliovat vysoké pozadavky, a pro bezpecnou vlhkostni
ochranu je nutné presné posouzent.
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Vseobecné k tepelné ochrané

Metody pro posuzovani tepelné ochrany

Vliv tepelnych vazeb (stykd konstrukci) na energetickou narocnost budov se zohledriuje bud' orientacné nebo presné.

Volba metody posouzeni

varianta 1 a2

orientacni zohlednéni tepelnych vazeb s pomoci prirazky na vliv tepelnych vazeb presné zohlednéni tepelnych vazeb s pomoci linearnich a bodovych diniteld prostupu tepla

AUern = 0,02 W/(m?*K) Pay
Minimalni hodnotu prirazky na vliv tepelnych vazeb pro Gcely Vypocet linearnich a bodovych Ciniteld prostupu tepla se provadi
zpracovani priikazu energetické narocnosti budovy (uvedeno vyse) | metodou koneénych prvkdi (MKP) podle CSN EN ISO 10211-1. Lze pouzit
stanovuje vyhlaska €. 264/2020 Sb. i vypoctené hodnoty  a y z katalogd, pokud hodnoceny detail

Dalsi doporucené hodnoty prirazky AUer jsou uvedeny v CSN 73 0540-4. odpovida katalogovému.
Tato varianta je pripustna pouze pfi hodnoceni energetické narocnosti Tuto variantu lze pouzit jak pro hodnoceni energetické narocnosti
budovy jako celku. Nelze ji pouzit pro hodnoceni pozadavki budovy, tak pro hodnoceni pozadavki CSN 73 0540-2 na konkrétni

(SN 73 0540-2 na konkrétni tepelnou vazbu. tepelnou vazbu.

Napojeni provedena s prvkem Schock Sconnex® lze pii vypoctu energetické narocnosti budovy zohlednit obéma uvedenymi zpt-
soby. V zavislosti na Grovni tepelné izolace a pozadovaném energetickém standardu maze byt vyhodné provést podrobné posou-
zeni a tepelné ztraty tepelnymi mosty presné vypocitat. Timto zplsobem se dosahne nizsich hodnot nez u orientacnich prirazek.
Cim vyssi jsou energetické pozadavky na budovu, tim vhodnéjsi je podrobné posouzenti.

Varianta 1 - pfiblizné zohlednéni vlivu tepelnych vazeb

V tomto pripadé se souhrnny vliv tepelnych vazeb na energetickou narocnost pouze odhaduje s pomoci pfirazky na vliv tepelnych
vazeb AU, Podrobny vypocet prostupu tepla tepelnymi vazbami se neprovadi. Nelze proto vyhodnotit, zda konkrétni tepelné
vazby spliiuji pozadavek CSN 73 0540-2 na linearni a bodovy dinitel prostupu tepla.

Varianta 2 - presné zohlednéni vlivu tepelnych vazeb

V tomto pripadé se podrobnym vypoctem dvourozmérného i trojrozmérného Sifeni tepla vedenim v tepelné vazbé v souladu s
CSN EN 1SO 10211-1 vypocte prislusnym softwarem linearni ¢ bodovy Cinitel prostupu tepla. Takto vypoctené hodnoty pak lze po-
uzit pro hodnoceni splnéni pozadavkd CSN 73 0540-2 na prostup tepla konkrétnimi tepelnymi vazbami.

PFipustnou alternativou je prevzeti linearniho ¢i bodového Cinitele prostupu tepla z katalogu, pokud jde o presnou, vypoctenou
hodnotu a pokud je hodnoceny detail shodny s detailem v katalogu.

Presné posouzeni tepelnych vazeb

posouzeni pomoci hodnoty
podrobny vypocet hodnoty z katalogu
pomoci softwaru (FE, FD) pro analyzu tepelnych most(
Do roviny tepelné izolace se umisti zjednoduseny model produktu Schock.

Z tabulek pro A, se zvoli hodnota A, vhodného produktu.
(Sconnex® typ W viz strana 38, typ P viz strana 41)

Vypocita se hodnota y nebo .

Hodnota  nebo y se zapocita do mérného tepelného toku prostupem

HT:ZU°A+HWB

32 Technické informace Schdck Sconnex®/CZ/2023.1/leden



Metody pro posuzovani tepelné ochrany

VSeobecné k tepelné ochrané

Presné stanovené hodnoty {» a x lze pouzit i pfi hodnoceni energetické narocnosti budovy, které je pak pfesnéjsi nez pfi pouziti
orientacni pfirazky na vliv tepelnych vazeb AUep.

PFi presném vypoctu se musi zohlednit tepelné vazby mezi obvodovymi sténami a vSemi navazujicimi konstrukcemi: stropy
(vCetné suterénu), stfrechami, podlahami a vyplnémi otvord. Vyhodnotit je tfeba i vazby mezi obvodovou sténou a predsazenymi
stavebnimi konstrukcemi, jako jsou balkény, nebo sloupy ve venkovnim prostoru. Vnitini stény navazujici na suterén lze zanedbat

(to vSak neplati u vnitini tepelné izolace).

Pokud se ma provést presné posouzeni tepelnych vazeb pro stanoveni hodnot 1 nebo g, lze pro modelovani detailu napojeni
pouzit hodnotu A,. K tomu se prvek Schick Sconnex® v modelu nahradi obdélnikem z homogenniho materialu s ekvivalentni te-
pelnou vodivosti A,. Jeho rozméry odpovidaji rozmértim izolantu prvku Schéck Sconnex®, viz obrazek. Takto lze jednoduse vypo-

(itat stavebné fyzikalni ukazatele detailu.
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Obr. 40: Rez zobrazujici detailni model prvku Schéck Sconnex®

Obr. 41: Rez zobrazujici zjednoduseny ndhradni prvek

Velikost vyrezu z konstrukce se musi zvolit tak, aby se v modelu zobrazily také navazujici oblasti v konstrukci, které jsou ovlivnény

tepelnou vazbou. Pro zohlednéni téchto vlivii obvykle postacuje vzdalenost 2 metry kolem tepelné vazby.
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Stavebni fyzika

Tepelnd ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ W

Tepelna ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ W

\\\\\ OO e B >\<< P P P P P P
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Obr. 42: Schock Sconnex® typ W u vnitini stény a podstropni tepelné izolace ~ Obr. 43: Schick Sconnex® typ W u vnitini stény a nadstropni tepelné izolace

Schdck Sconnex® typ W se pouziva u Zelezobetonovych stén k preruseni tepelného mostu, ktery vznika v napojeni paty stény na
stropni a zakladové desky nebo v napojeni hlavy stény pod stropnimi deskami.

Standard pasivniho domu s prvkem Schock Sconnex® typ W

Diky svym velmi dobrym tepelné izolacnim vlastnostem je sténa napojena s prvkem Sconnex® typ W certifikovana dstavem Passiv-
haus Institut (PHI) v némeckém Darmstadtu jako komponent pasivniho domu. To znamena, ze Schock Sconnex® typ W spliuje nej-
vyssi energetické pozZadavky.

strukce pasivniho domu. Tyto hodnoty musi splnovat pozadavky na kvalitu a mezni hodnoty definované dstavem Passivhaus In-
stitut.

Podstropni tepelna izolace s prvkem Schock Sconnex® typ W

Podstropni tepelna izolace je jednim z nejbéznéjsich feseni zatepleni stropu podzemni garaze nebo sklepa. Provedenim pod-
stropni tepelné izolace se stropni deska zacleni do vytapéného prostoru budovy. Z ddvodu pozarni ochrany se zde pouzivaji pre-
vazné mineralni tepelné izolacni materialy. Maji vyssi tepelnou vodivost nez tvrzeny pénovy polystyrén (EPS).

S prvkem Schack Sconnex® se splni vsechny normativni poZadavky i bez vyvedeni tepelné izolace na navazujici konstrukce. Nedo-
chdzi k povrchové kondenzaci vodnich par a snizuji se energetické ztraty. Pozadavky na teplotni faktor frs jsou bezpecné splnény
a Cinitel prostupu tepla se vyrazné zlepsi (viz strana 36).

Nadstropni tepelna izolace s prvkem Schock Sconnex® typ W

S prvkem Schock Sconnex® typ W lze splnit normativni pozadavky na tepelné mosty a vyrazné zlepsit hodnoty U (viz strana 37).
Posunutim roviny tepelné izolace ze spodni strany stropu na horni stranu se zvySuje Uspornost zateplovaciho systému (financné
vyhodnéjsi nadstropni tepelna izolace). Tim, Ze v nevytapéném podlazi Uplné odpada tepelna izolace, se architektlim a projek-
tantlim oteviraji zcela nové moznosti pro navrhovani a vzhled napfiklad podzemnich garazi nebo sklept.

H Kondenzace vodnich par

U nadstropni tepelné izolace se jedna o systém vnitini tepelné izolace, ktery je nachylny ke kondenzaci vodnich par. Mnozstvi kon-
denzatu zavisi na teploté venkovniho vzduchu. V zavislosti na podminkach prostredi se k zajisténi vlhkostni ochrany doporucuje
navrhnout podlahovou skladbu s parotésnou zabranou.

Na nasledujicich stranach naleznete prehled moznych zplsobil napojeni stén a prislusnych tepelnych a vlhkostnich vlastnosti. Byly
zvoleny konstrukce se srovnatelnymi hodnotami soucinitele prostupu tepla U.
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Tepelnd ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ W

Tepelna ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ W

Stavebné fyzikalni vlastnosti napojeni stény

= Priibéiné Zelezobetonové stény, které prerusuji rovinu tepelné izolace stropu, vedou ¢asto ke stavebnim porucham, protoze po-
vrchova teplota na teplé strané prilis klesne, viz priklad na strané 36.

= Pokud se napojeni stén provede s vyvedenim tepelné izolace na navazujici konstrukee, situace se z energetického hlediska zlep-
§i, ale stavebni poruchy presto nelze vyloudit.

= Napojeni stén s prvkem Schock Sconnex® typ W zajistuje feSeni bez stavebnich poruch a také vyrazné snizuje energetické ztraty

zplisobené tepelnymi mosty a vazbami. Protoze se typ W pouziva bodové, lze prostor mezi jednotlivymi prvky zateplit bez jaké-

hokoliv preruseni. Tato skutecnost spolu s nizkou tepelnou vodivosti jednotlivych komponentt prvku jsou zarukou velmi niz-

kych energetickych ztrat.

Na vnitfnim povrchu obvodovych stén a zejména vnéjSich rohl se mohou vyskytovat nizké povrchové teploty, zejména pokud

se pod nimi nachazi podzemni garaze. Obecné plati: Cim vétsi je rozdil teplot mezi vnitinim a venkovnim vzduchem, tim kriti¢-

t&jsi je situace. Vytapéna mistnost sousedici s dobfe vétranou podzemni garazi je proto kritictéjsi nez mistnost sousedici s uza-

vienym sklepem. Oblasti, kde sklepy sousedi primo se zeminou, jsou rovnéz kritické. U nevytapénych sklept je problematické

obzvlasté prechodné obdobi na jare.

= U nadstropni tepelné izolace mdze p¥i posuzovani stavebni konstrukce z hlediska kondenzace vodnich par vzniknout kriticka si-
tuace. Kondenzat pfitom vznika nejprve mezi stropni deskou a tepelnou izolaci na této stropni desce. Polozenim parozabrany
pod potér se vsak situace vyrazné zlepsi a toto opatfeni vede v mnoha pfipadech k UspéSnému posouzeni stavebni konstrukee.
U tepelné izolace, ktera se nachazi jen nad stropem, se tedy diirazné doporucuje provedeni parozabrany, ktera musi byt umisté-
na vidy nad touto tepelnou izolaci (tj. bliZe k interiéru nez tepelna izolace).
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Stavebni fyzika

Tepelnd ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ W

Termické srovnani s prvkem Schock Sconnex® typ W

Obvodova sténa

180

K999009959990090 99999689991

OO

o
(Y=

160
500

Priibézna Zelezobetonova sténa bez
vyvedeni tepelné izolace

0,47

P [W/(m-K)] fri

podstropni tepelna izolace

180

[£9999999999000009999999909)
[190900660400004¢0000000004()
o
o |

160

600

80

PriibéZna Zelezobetonova sténa s vyvedenou
tepelnou izolaci

0,35

1} [W/{m-K)] frsi

180

[$9999990000999009999999609]
[TESR00000084400¢ 4000004600

3 \

g -

160

0,16
P [W/(m-K)] frsi

podstropni tepelna izolace

|
i
[$9999999999599009999999999]

[

W\?\m LARNESE000990000 99950000991 WNW‘WWM [$99999955599999099999999¢9]
XY OO OO

o o o
[ © \ \ ) \ \ D o |
| | \ | | |

L ,

o Q o

© =] ©

— - —

Priibézna Zelezobetonova sténa bez
vyvedeni tepelné izolace

0,66

P [W/(m-K)] fri

Priibéina Zelezobetonova sténa s vyvedenou
tepelnou izolaci

0,40

P [W/(m-K)] frsi

0,19

Y [W/(mK)] frsi

*) Pozadovana podminka frgimin > 0,749 pro navrhovou vnitfni teplotu vzduchu 20 °C a navrhovou venkovni teplotu -15 °C dle

(SN 73 0540-2 neni splnéna.
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Termické srovnani s prvkem Schock Sconnex® typ W

Obvodova sténa
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Tepelnd ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ W
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Pribéina zelezobetonova sténa bez
vyvedeni tepelné izolace

0,67 B | OS2

P [W/(m-K)] frsi

PriibéZna Zelezobetonova sténa s vyvedenou
tepelnou izolaci

0,50

P [W/(mK)] frsi

0,19

P [W/(mK)] fasi

*) Pozadovana podminka fegmin > 0,749 pro navrhovou vnitini teplotu vzduchu 20 °C a ndvrhovou venkovni teplotu -15 °C dle

CSN 73 0540-2 neni splnéna.
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Stavebni fyzika

Tepelnd ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ W

Termické srovnani | Charakteristické ukazatele produktu Schock Sconnex® typ W

Z piehledu je zfejmé, Ze ani u feseni s vyvedenim tepelné izolace na navazujici konstrukce nelze v mnoha pripadech splnit poza-
davky na minimalni vlhkostni ochranu, a tedy ani normativni pozadavky, resp. Ze je lze splnit jen s minimalni rezervou. Zde hrozi
obzvlast velké riziko stavebnich poruch. | pokud jsou splnény pozadavky na vlhkostni ochranu, jsou energetické ztraty u priibéz-
nych Zelezobetonovych konstrukci mnohonasobné vyssi nez u konstrukei prerusenych prvkem Schock Sconnex®.

H Okrajové podminky pro priklady konstrukci na strané 36 a 37

= Obvodova sténa, nadstropni tepelnd izolace: A = 0,035 W/(m-K)
Vnitfni sténa, nadstropni tepelna izolace: A = 0,024 W/(m-K)
podstropni tepelna izolace: A = 0,036 W/(m-K)

= Hodnota U obvodové stény: U = 0,15 W/(m*K)

= U-Wert der AuBenwand: U = 0,19 W/(m?K)

= Vzdalenost prvkl Schock Sconnex® typ W-N1-V1H1: 1 na metr

= Tloustka stény: 200 mm

Charakteristické ukazatele produktu Schock Sconnex® typ W

Schick Sconnex® typ W NI-V1H1 otz

o <> b

prenos sil ~ ~
. .

B [mm] )\eq )\9(1
150 0,573 0,031
180 0,471 0,031
200 0,421 0,031
250 0,336 0,031
300 0,281 0,031

= Prehled typovych prvkd s oblastmi jejich pouZiti nalezete na strané 8.

m A,  ekvivalentni tepelna vodivost ve W/(m-K)

= Urcujici vyska prvku = 80 mm

= Urcujici délka produktu = 300 mm

= Urcujici Sifka prvku vyplyva z tabulky. Pro jiné Sitky lze interpolovat mezilehlé hodnoty A,
= Dalsi informace ke stanoveni stfedni tepelné vodivosti naleznete na strané 39
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Tepelnd ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ W

Metody pro posuzovani tepelné ochrany

Presné posouzeni tepelnych vazeb

Pro presny vypocet prostupu tepla tepelnou vazbou lze produkt nahradit homogennim kvadrem s ekvivalentni tepelnou vodivosti
Aeg, jak je popsano na strané 33. Viz obrazky nize. Schock Sconnex® typ W se v trojrozmérném modelu nahradi izolantem s délkou
300 mm, vyskou 80 mm a soucinitelem tepelné vodivosti A, prislusného typu W. Pro oblast mezi prvky se pouZije tepelné izolacni
ukazatel izolacniho mezikusu. Pomoci tohoto modelu lze snadno vypocitat hodnotu > napojeni stény.

| | !
9T IN00 000 000000000000009009000009090000999900( x

P b ) LD

Obr. 44: Rez zobrazujici detailni model prvku Schéck Sconnex® Obr. 45: Rez zobrazujici zjednoduseny ndhradni prvek

Pokud se ke stanoveni hodnoty 1 provadi dvourozmérny vypocet, lze soucinitel tepelné vodivosti prvku Schock Sconnex® typ W
a izola¢niho mezikusu zprmérovat (viz nasledujici obrazek). Hodnotu primérného soucinitele tepelné vodivosti Aeq prim pak lze
dosadit do dvourozmérného modelu (viz obrazky na strané 39).

)\eq )\eq,Pan 7

vyiez pro model

a2
_ a Obr. 47: Zobrazeni dvou rovin fezu pro stanoveni Aeqprim detailu napojeni

stény, s bodové umisténym prvkem Schéck Sconnex® typ W a tepelnou izola-
ci mezi prvky

Obr. 46: Zobrazeni moZného vyrezu pro trojrozmérné modelovani detailu na-
pojeni stény, s bodové umisténym prvkem Schéck Sconnex® typ W a tepel-
nou izolaci mezi prvky

)\eq ° 0}3 m+ )\eq,PartZ° d
0,3m+a

)\eq,Mittel =

H Informace

B Aeqprim = Primérny soucinitel tepelné vodivosti napojeni

= A, = ekvivalentni soucinitel tepelné vodivosti prvku Schock Sconnex®

® Aeqrartz = SOUCINitel tepelné vodivosti tepelné izolacniho mezikusu, pfi pouZiti prvku Schock Sconnex® typ W Part Z:
Aeg = 0,031 W/(m-K)

= 3 = délka tepelné izolacniho mezikusu = vzdalenost prvkii - 0,3 m

= Charakteristické ukazatele A, produktt Schock Sconnex® typ W a typ W Part Z viz strana 38.
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Stavebni fyzika

Tepelnd ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ P

Tepelna ochrana s prvkem Schdock Sconnex® typ P

Obr. 48: Schock Sconnex® typ P u vnitiniho sloupu a podstropni tepelné izo-
lace

Schock Sconnex® typ P se pouziva u Zelezobetonovych sloupti k preruseni tepelného mostu, ktery vznika u jejich hlavy. U zaklado-
vych desek je v nékterych pripadech mozné poutZiti i u paty sloupu.

Sloupy musi prenaset vysoka zatizeni. Pribézné Zelezobetonové sloupy predstavuji bodové tepelné mosty, protoze pres né unika
velké mnozstvi tepla. Vyvedenim tepelné izolace na sloupy lze tyto energetické ztraty sniZit pouze castecné. Schock Sconnex®
typ P se naproti tomu nachazi pfimo v roviné tepelné izolace.

Zatimco Zelezobetonovy sloup pronika rovinou tepelné izolace se soucinitelem tepelné vodivosti betonu A = 1,6 W/(m-K) a beto-
narské oceli s A = 50 W/(m-K), prerusuje prvek Schock Sconnex® typ P Zelezobetonovou konstrukci s ekvivalentnim soucinitelem
tepelné vodivosti A = 0,61 W/(m-K). Této nizké hodnoty je dosazeno energeticky optimalizovanym lehcenym betonem a neko-

vovou vyztuZi ze sklenénych vlaken s A = 0,9 W/(m-K).

Standard pasivniho domu s prvkem Schock Sconnex® typ P

Diky svym velmi dobrym tepelné izolacnim vlastnostem je sloup napojeny s prvkem Sconnex® typ P certifikovan Ustavem Passiv-
haus Institut (PHI) v némeckém Darmstadtu jako komponent pasivniho domu. To znamena, Ze Schock Sconnex® typ P spliuje nej-
vyssi energetické pozadavky.

strukce pasivniho domu. Tyto hodnoty musi spliovat pozadavky na kvalitu a mezni hodnoty definované dstavem Passivhaus In-
stitut.
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Tepelnd ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ P

Termické srovnani | Charakteristické ukazatele produktu Schock Sconnex® typ P

Termické srovnani prvku Schock Sconnex® typ P s konstrukcnim zateplenim

U typické konstrukce cini tepelnd ztrata nezatepleného Zelezobetonového sloupu x = 0,338 W/K. U sloupu s vyvedenim tepelné
izolace délky 50 cm a tloustky 6 cm se tato hodnota snizi na x = 0,180 W/K. S prvkem Schdck Sconnex® typ P se tato hodnota snizi
nay =0,172 W/K.

| | |
19959595089898909090000 00 199599909090008 V0000808901 19999999999999999999999991
DOS0060000044010000000000] B8S00800000000(6060040004) 10060860006806)00000600¢4)
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B é; o
g o= g
Sloup bez tepelné izolace Sloup s vyvedenou tepelnou izolaci Sloup s prvkem Schdck Sconnex® typ P
0,338
0,180 0,172
X [W/K] X [W/K] X [W/K]

To znameny, Ze feseni s prvkem Schock Sconnex® typ P je 0 51 % lepsi nez nezatepleny tepelny most a o 5 % lepsi nez vyvedeni te-
pelné izolace na sloup.

H Okrajové podminky
= A tepelné izolace: 0,035 W/(m-K)
= Hodnota U stropu: 0,15 W/(m %K)

Charakteristické ukazatele produktu Schock Sconnex® typ P

schockscomnex®typ .~ |

B [mm] L [mm] Aeq
245 245 0,610
295 295 0,600
345 345 0,590
395 395 0,580

= Mozné geometrie sloupu jsou 250 x 250, 300 x 300, 350 x 350 a 400 x 400 mm.
= ),  ekvivalentni tepelna vodivost ve W/(m-K)
= UrCujici vyska prvku = 100 mm
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Stavebni fyzika

Tepelnd ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ P

Metody pro posuzovani tepelné ochrany

Piesné posouzeni tepelnych vazeb
Pro presné zohlednéni tepelné vazby v napojeni sloupu na stropni desku je tfeba postupovat nasledujicim zplisobem.

Schack Sconnex® typ P je bodové napojeni, a podrobné posouzeni je nutno provést trojrozmérnym vypoctem. K tomu se vytvori
model produktu s prisluSnymi rozméry a pouzije ekvivalentni tepelna vodivost A, Tepelna ztrata, ktera vznika navic k hodnoté U

stropu, je pak zjisténa hodnota y sloupu.

0Obr. 49: Napojeni s detailnim modelem prvku Schdck Sconnex® Obr. 50: Napojeni se zjednodusenym ndhradnim prvkem
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Tepelnd ochrana s prvkem Schdck Sconnex® typ M

Tepelna ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ M

Obr. 51: Schick Sconnex® typ M ve vnitrni sténé u podstropni tepelné izolace

Schack Sconnex® typ M je tepelné izolujici prvek k termickému preruseni zdiva. Tyto prvky se pouzivaji hlavné u soklu budovy jako
preruseni tepelného mostu a ochrana proti vlhkosti. Dle technického schvaleni slouzi jako prvni fada zdiva nad nebo posledni fada
zdiva pod stropem suterénu.

Obr. 52: Ucinné preruseni tepelného mostu s prvkem Schéck Sconnex® typ M

Vlhkostni ochrana u paty zdiva
Béhem procesu vystavby dochazi k zabudovani velkého mnozstvi vlhkosti do hrubé stavby. Zejména prvni vrstva zdiva na stropu
suterénu resp. na zakladové desce je vystavena vysokeé vlhkostni zatézi.

Porézni stavebni hmoty, kterymi kapilarné vzlina voda, mohou absorbovat velké mnoZstvi vlhkosti. Zvyseny obsah vlhkosti v mate-
ridlu vede k vyraznému zhor3eni jeho tepelné izolacnich vlastnosti. Cim je stavebni material vihdi, tim vyssi je jeho tepelna vodi-
vost a tim nizsi je jeho tepelné izolacni Ucinek.

Prvni vrstva zdiva na stropni nebo zakladové desce (patni vrstva) vykazuje v disledku zvysené vihkosti velmi dlouho také zvysenou
tepelnou vodivost. Vede to ke zhorseni tepelné izolacni schopnosti u paty zdiva, které je doprovazeno snizenymi povrchovymi tep-
lotami. Vysledkem jsou problémy jako povrchova kondenzace, tvorba plisni a vyssi tepelné ztraty.

Nosné prvky pro preruseni tepelného mostu Schock Sconnex® typ M nejsou prakticky vilbec nasékavé, jsou klasifikovany jako hyd-
rofobni a absorbuji béhem provadéni stavby pouze zanedbatelné mnozstvi vody. Piedejde se tak stavebnim porucham a tvorbé
plisni. Tato patni vrstva zajistuje konstantni tepelnou vodivost jiz od samého pocatku.
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Stavebni fyzika

Tepelnd ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ M

Tepelna vazba u soklu budovy

V souvislosti s neustalym zpfisfiovanim pozadavkil na energetickou ucinnost budov hraje minimalizace tepelnych mostt a vazeb
stale dulezitéjsi roli. U velmi dobfe zateplenych budov Cini podil tepelnych vazeb na celkovych tepelnych ztratach budovy v sou-
casné dobé priblizné 15 az 20 %. Tento podil je dan predevsim tepelnymi vazbami u okennich otvorti (cca 6 %), napojeni balkén(i
(cca 3 % u volné vylozenych balkond) a napojeni obvodovyich a vnitinich stén (cca 10 %).

Z toho je patrné, Ze sokl budovy predstavuje vzhledem ke své velké délce a geometrickym podminkam zavainou tepelnou vazbu.
Tato nepfizniva situace, kdy staticky vysoce namahané obvodové a vnitini stény (A = 1,0 - 2,3 W/(m-K)) dGsledkem svého nutného
umisténi na stropu suterénu pronikaji tepelné izolacni obalkou budovy (A = 0,04 (W/(m-K)), predstavuje velkou vyzvu pro acinné
zatepleni budov (obalka budovy = tepelné izolacni vrstva obvodovych stén a stropu suterénu nebo podzemni garaze).

Faktory ovliviujici energetické ztraty u soklu budovy
Diky zatepleni obvodovych stén a poufiti plosnych tepelné izolacnich materiali pod stropem a/nebo na stropé prizemi dochazi
pouze k minimalnimu prostupu tepla témito ploSnymi stavebnimi prvky.

Disledkem stale castéjSich plosnych tepelné izolacnich opatfeni nabyvaji tepelné vazby na vyznamu.

Pridavnymi tepelné izola¢nimi opatfenimi (vyvedeni tepelné izolace az za prisecik sténa/strop (50-100 cm pod Groven spodni
hrany stropu)) k odstranéni tepelnych vazeb podminénych konstrukdi se projektanti pokousi omezit vliv tepelné vazby v tomto de-
tailu.

U feseni s tepelnou izolaci vyvedenou na navazujici konstrukce vsak hrozi nebezpedi, Ze ani zde nebude splnén minimalni poza-
davek na hodnotu fg. Proto je tfeba vidy dbat na to, aby provedeni s vyvedenim tepelné izolace nalezité fungovalo.

Tento problém se navic prohlubuje v disledku nachylnosti sténovych stavebnich materiald absorbovat vlhkost. Zejména béhem
provadéni stavby jsou tyto materialy vystaveny plisobeni vlhkosti z venkovniho prostredi. Vysoka kapilarni nasakavost poréznich
stavebnich konstrukci vede k jejich provlhnuti, a tim ke ztraté tepelné izolacniho tcinku.

Dusledkem je vyrazny pokles tepelné izolacni schopnosti, ktery kvli celoplosnému ,,obaleni“ prvni vrstvy zdiva tepelné izolacnim
materialem, podlahovou konstrukci, omitkou atd. trva nékolik let, protoze takto uzavieny sténovy material vysycha jen velmi po-
malu. Béhem této doby ma tento material mnohem horsi tepelné izolacni vlastnosti, nez se predpoklada ve vypoctu. Kromé toho
mUzZe tato vlhkost pronikat na vnitini povrchy konstrukci, coz zvysuje riziko tvorby plisni.
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Tepelnd ochrana s prvkem Schdck Sconnex® typ M

Termické srovnani prvku Schock Sconnex® typ M s konstrukcnim zateplenim

Nezatepleny sokl budovy

Pokud nejsou u soklu provedena pridavna zateplovaci opatfeni, dochazi v misté mezi tepelnou izolaci obvodové stény a tepelnou
izolaci nad stropem suterénu k preruseni tepelné izolacni obalky budovy. Jelikoz se zdivo vyznacuje vysokou tepelnou vodivosti
(A = 1,0 W/(m-K)), dochazi u soklu budovy ke vzniku masivni tepelné vazby.

To znamena:

= Zvysené tepelné ztraty a tim i zvysené naklady na vytapéni

= Pokles vnitini povrchové teploty

= Nebezpeti kondenzace vodnich par a tvorby plisni na vnitinim povrchu detailu
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Obr. 53: Nezateplend pata zdiva u soklu budovy Obr. 54: Nezateplend pata zdiva u soklu budovy

Konstrukcni zateplovaci opatreni

Za Gcelem omezeni vlivu tepelné vazby u soklu budovy se tepelna izolace obvodové stény casto zapousti hloubéji do terénu (viz
nasledujici obrazek). Toto feseni zplisobuje nezanedbatelné naklady, a také jeho tepelné izolacni Ucinek je neuspokojivy. Zapus-
ténim tepelné izolace do vétsi hloubky h nez cca 0,5 m se tepelné izolacni efekt jiz dale nezvysuije.
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200

500 < h <1000

Celkoveé lze timto konstrukcnim zateplovacim opatienim (nezavisle na hloubce zapusténi) zlepsit tepelné izolacni ucinek pouze
0 cca 50 %.
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Tepelnd ochrana s prvkem Schock Sconnex® typ M

Termické srovnani | Charakteristické ukazatele produktu Schock Sconnex® typ M

Pferuseni tepelného mostu s prvkem Schock Sconnex® typ M

Nosny prvek pro preruseni tepelného mostu Schock Sconnex® typ M uzavira mezeru v zatepleni mezi tepelnou izolaci obvodové
stény a tepelnou izolaci nad stropem suterénu. Vznikne tak souvisla a velmi dcinna tepelna izolace.

To znamena:

= SniZeni tepelnych ztrat na minimum a tim i snizeni nakladd na vytapéni

= Viyrazné zvyseni vnitini povrchové teploty nad kritickou teplotu s rizikem rGstu plisni

= Eliminace tvorby kondenzatu a plisni

= Zdravé vnitini prostredi
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vyvedeni tepelné izolace Schdck Sconnex® typ M

Obr. 55: U¢inné preruseni tepelného mostu s prvkem Schéck Sconnex® typ M Obr. 56: Potencidl tispory energie diky moznym tepelné izolacnim opatfenim
ve srovndni s nezateplenym soklem budovy

Z porovnani s idealnim (teoretickym) zateplenim soklu budovy vyplyva, ze Schock Sconnex® typ M vykazuije nejlepsi tepelné izo-
lacni Ucinek ze zde uvedenych alternativ. Konstrukénimi zateplovacimi opatfenimi, tj. hlubsim zapusténim tepelné izolace lze do-
sahnout pouze méné nez polovitniho tepelné izolacniho Ucinku v porovnani s idealné zateplenym soklem budovy, zatimco pou-
Zitim prvku Schack Sconnex® typ M se dosahne 70 % tohoto idedlniho tepelné izolacniho ucinku.

Kromé toho absorbuje Schock Sconnex® typ M diky svym hydrofobnim vlastnostem pouze zanedbatelné mnozstvi vody béhem
provadéni stavby. Tim jsou jiz od pocatku zaruceny vyborné tepelné izolacni vlastnosti.

Charakteristické ukazatele produktu Schock Sconnex® typ M
CsesomecyrM | w
B [mm] Aeq Aeq
115
150
175 0,182 0,248

200
240

= A, ekvivalentni tepelna vodivost ve W/(m-K)

Tuto hodnotu lze ve vhodném softwaru pouzit ke stanoveni linearniho cinitele prostupu tepla (hodnoty ) pro konkrétni detail
soklu.
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Tepelnd ochrana s prvkem Schdck Sconnex® typ M

Metody pro posuzovani tepelné ochrany | Ochrana proti hluku

Piesné posouzeni tepelnych vazeb
Pfesné posouzeni tepelnych vazeb se provadi dle postupu na strané 32.
Pritom lze pouzit jednoduchy model prvku Schock Sconnex® typ M jako na nasledujicim obrazku a hodnoty A, ze strany 46.

BRI -
v 7 / 7 7 7
V////,///, A l/////,//// S
v 7, 7, S S S (0 S S S
v S s s S S s Oy s (s s s
i

A A

Obr. 57: Rez zobrazujici detailni model prvku Schéck Sconnex®

Obr. 58: Rez zobrazujici zjednoduseny ndhradni prvek

Ochrana proti hluku

Dle vysledki zvukové technickych méfeni ve zkusebnim zafizeni neovliviiuje zabudovani prvku Schock Sconnex® typ M hodnoty
vzduchové neprizvucnosti stény (viz zkusebni protokol ¢. L 97.94 — P 18 a dodatek P 225/02 z 29.07.2002, zkusebna Ingenieur-
gesellschaft fiir Technische Akustik ITA, Wiesbaden).

Pritom je nutno dbét na to, aby napt. Uplnym omitnutim stény (alespon z jedné strany) nevznikly ,vzduchové akustické mosty“
zplisobené netésnostmi ve sténé (napf. netésnymi sparami).
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